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I. IDENTIFIKACNiI UDAJE O SKOLE

Nazev skoly: Zakladni skola a materska Skola Jilovice
Zrizovatel: Obec lJilovice

Pravni forma: prispévkova organizace

Adresa: Jilovice 81, 373 32 Jilovice

ICO: 70983232

Telefon: 386 325112 - reditel

386323069 - MS

E - mail: reditel@zsjilovice.cz

Internetové stranky: www.zsjilovice.cz

Provoz Skoly: 6.30 - 16.30

Reditel: Mgr. JiFi Havel
Pedagogicky sbor: Yvetta Syrovatkova
Bc. Gabriela Podolakova
Bc. Eva Zemanova
Veronika Kyselova

SVP PV s nazvem Kamaradi:
- vypracoval feditel Skoly s pedagogickymi pracovnicemi materské Skoly
- SVP PV byl upraven a projednan na pedagogické radé dne 9. 10. 2020


mailto:reditel@zsjilovice.cz
http://www.zsjilovice.cz/

Il. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Materska Skola Jilovice zahdjila provoz v roce 1958 jako jednotfidni materska Skola.
Od listopadu 2002 se stala soucasti Zakladni Skoly Jilovice. Je pfispévkovou organizaci.
MateFska $kola je umist&na v pfizemi budovy ZS a ma vlastni vchod. V hornich dvou patrech
jsou tFidy pro zaky 1. stupné ZS a druZina. Matefska $kola nema stélou loZnici, lehatka se
kazdy den rozkladaji a kazdé dité ma svij prostor pro ukladani [Gzkovin. Materidlni podminky
jsou dobré. Stravovat se déti chodi do $kolni jidelny, ktera je s budovou ZS propojena
chodbou. K pobytu venku vyuziva MS nejen pfilehlé 8kolni zahrady, ale také prekrasnou
pfirodu v okoli Skoly.

MS ziskala v roce 2008 dotaci z norskych fondil na ¢asteéné vybaveni $kolky a $kolnf
zahrady (nové stolky a Zidlicky, skFifiky na hracky, satni skfiné, Svédska bedna, Zebftiny,
drevény vlacek, lavicky, houpacka na pruziné...).

V roce 2010 probéhla celkova rekonstrukce budovy ZS. Ve spoluprici se zfizovatelem
doslo v celé budové k vyméné oken, cela budova byla zateplena a dostala novou fasadu.
Vzhledem k tomu, Ze se dvoupatrova budova nachdzi na kopci, je jeji novy vzhled uz zdaleka
vidét.

V ¢ervnu 2020 byla zahajena kompletni rekonstrukce materské skoly. Po dokonceni
vznikly 2 tfidy — jedna s max. poctem 20 déti, druha pro 15 déti. Déti jsou rozdéleny podle
véku. Zvétseni bylo feseno pfistavbou, ve které vznikla Satna, umyvarna a WC pro déti. Do
noveé zrekonstruované skolky se déti vratily zac¢atkem fijna 2020.

Matefska Skola spolupracuje se zdkladni Skolou, zakladni uméleckou Skolou, obecnim
Uradem, se zpravodajem Jilovicko a predevsim s rodici déti.

IIl. PODMINKY VZDELAVANI

Materidlni podminky

- dobré prostorové podminky
détem je umozZniovano pohybové vyziti nejen pfi pobytu venku
- dostatek prostoru pro rozvinuti her
- estetika prostiedi — zapojovani déti do vyzdoby skoly — vlastni vytvarné prace
- postupna modernizace — ndkup novych hracek a metodického materidlu
/ spoluprace se zfizovatelem, ziskavani sponzori/

Zameéry:

- dovybavovat Skolni zahradu novymi hernimi prvky

- dovybavit obé ttidy potrebnymi hrackami a pomuackami, predevsim
tfidu pro mladsi déti

- vyresit telefon do tfidy mladsich déti



Zivotosprava

V nasi materské skole podporujeme zdravy Zivotni styl. Tomu odpovida i rezim dne.
Zaroven respektujeme individudlni potfeby a zajmy déti. Kazdé dité ma prostor pro aktivity
dle vlastni volby, soukromi, spontannii fizenou hru a ¢innost, relaxaci i odpocinek. Délku
pobytu venku prizplsobujeme pocasi. Predskolni déti si po obédé chvilku odpocinou na
[GZku a potom relaxuji pfi klidnych ¢innostech ve tridé.

Stravu zajistuje skolni jidelna. Jidelni listek je vyvésen v matefské Skole. Snazime se
zvysit podil ¢erstvého ovoce a zeleniny. Kvalitné je zajiStén pitny rezim. Kazdé dité ma svij
hrnecek z domova, takze si ho bezpeéné pozna.

Zameéry:
- obohacovat jidelni¢ek o nové pokrmy
- Castou nabidkou ovoce a zeleniny zvykat déti na jejich konzumaci

Psychosocialni podminky

Jednim z nasich hlavnich cild je ,,$tastné dité“. Pro dobry zaklad této myslenky je
dllezita spravna adaptace. Kazdé dité ma na pfizplsobeni tolik ¢asu, kolik potfebuje.
Zohledniujeme i individualni pozadavky rodi¢li. Rodi¢e mohou byt v tomto obdobi pfitomni a
zapojovat se do déni libovolnou mérou, tfeba i po celou dobu adaptacniho pobytu déti
v materské skole.

Dalsim nasim cilem je zajistit, aby vSechny déti mély v mateiské Skole rovnocenné
postaveni. Déti vedeme k tomu, aby chapaly, Ze vSichni jsou si rovni, bez ohledu na pfipadny
handicap, odliSnou barvu pleti, vyznani, narodnost i jiné fyzické ¢i sociokulturni odliSnosti.
Vsechny déti jsou si rovny, maji stejna prava i povinnosti. Spole¢né vytvafime jasna pravidla
chovani.

Ucitelky respektuji vyvojové a vékové zvlastnosti a charakterové vlastnosti déti. PIné
respektujeme rodinnou vychovu. Uplatiujeme pedagogicky styl s nabidkou, dité dostava na
vybér a rozhoduje samo o své ¢innosti.

Zaméry:
- zvySenou péci vénovat détem z méné podnétného prostredi

Organizacni zajiSténi chodu mateiské Skoly

Denni fad mame stanoven tak, aby byl dostate¢né pruzny, umozZiujici reagovat na
individualni moznosti a potfeby déti. Détem zajistujeme potiebné zazemi, klid, bezpedi i
soukromi. Pfi ndstupu do materské skoly maximalné spolupracujeme s rodici, aby si dité co
nejdrive na nové prostredi zvyklo.

Do denniho programu zafazujeme tizené zdravotné preventivni pohybové aktivity.
Déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru. Rizené a spontanni ¢innosti probihaji
tak, aby jejich pomér byl vyvazeny. Vytvafime détem podminky pro individualni i skupinové
¢innosti. Pfi planovani vychazime z potreb a zajmu déti, zohledriujeme individualni moznosti



déti. PIné se vénujeme détem a vybirdme pro jejich ¢innosti vhodné a kvalitni pomUcky
v dostate€ném mnozstuvi.

Zameéry:

- pribéiné zkvalitiiovat hru a ¢innosti déti novymi pomUckami a hrackami

- individualné se co nejvice vénovat predskolakim v dobé odpocinku jejich
mladsich kamaradu

Rizeni matefské skoly

Jsme mald skola, a tak je fizeni postaveno predevsim na osobnich kontaktech,
oteviené komunikaci a vzajemné dohodé. Mezi zaméstnanci jsou vytvoreny letité osobni
vztahy. Vzdjemna komunikace je vstficna, flexibilni, rovnocennad, probiha kazdodenné a
véemi sméry. Povinnosti a pravomoci kazdého jsou jasné vymezeny. Reditel $koly podporuje
tymovou spolupraci, motivuje jednotlivce, podporuje a vyZzaduje vysokou Ucast na
vzdélavacich akcich. Profesni chovani a ndzory zaméstnancl na c¢innost skoly jsou v souladu
s managementem Skoly. Strategie rozvoje Skoly je vSem jasna a vSemi respektovana. VSichni
plné respektuji SVP, jeho cile i obsah berou za své, stejné tak jako vnitini smérnice.

Spoluprdce se zfizovatelem prispiva predevsim ke zkvalithovani materialnich
podminek $koly. Reditel se Gcastni jednani zastupitelstva. Vefejna vystoupeni déti prispivaji
k sepjeti nasi Skoly se Zivotem v obci.

Zaméry:
- hledat dal$i moZnosti spoluprace s okolnimi matefskymi Skolami

Personalni a pedagogické zajisténi

Vsichni pedagogicti pracovnici i ostatni zaméstnanci skoly maji pfedepsanou

odbornou kvalifikaci. Pedagogicti pracovnici se dale sebevzdélavaji. Reditel vytvaii podminky
pro systematické vzdélavani pedagogt.

informacni a komunikacni systém:

vnitfni /interni/

- zakladni informace o skole / stranky www /

- informace o programu na ndsténkach v prostorach skoly

- kontakt s rodici pfi pfedavani déti

- konzultace pro rodice

- zapojeni rodicl do akci Skoly

- otevreni Skoly rodi¢lim — kdykoliv mozno nahlédnout do ttid

vnéjsi /externi/

- Ucast na seminafich / viz plan DVPP/

- studium odborné literatury

- ziskavani informaci prostfednictvim sité Internet
- spolupréce se ZS, ostatnimi MS



- spoluprace s pfislusnymi odborniky /specidlnimi pedagogy, poradenskymi psychology/

Zameéry:

- na zakladé vysledkd evaluacnich ¢innosti zkvalitiovat Uroven vychovné-
vzdélavacich Cinnosti s détmi

- doplhovat a rozsifovat portfolia ucitelek o nové zajimavé naméty a Cinnosti

- vzdy a pti vSech ¢innostech zajistit optimalni pedagogickou péci o dité

Spoluucast rodica:

Podporujeme rodinnou vychovu a pomahame rodic¢im v péci o dité. Vztahy mezi
rodici a zaméstnanci Skoly se opiraji o vzajemnou dlvéru, porozuméni, respekt a ochotu
spolupracovat.

Rodic¢e zveme na akce, které poradame (lampionovy prlivod, vanocni tvoreni, vanocni
den, détsky Masopust, Svatek matek). Informujeme je pravidelné o vSem, co se v materské
Skole déje, o prospivani jejich ditéte. Domlouvdme se o postupu pfi jeho vychové a
vzdélavani. Konzultujeme predevsim logopedickou péci, Skolni zralost nebo vychovu a
vhodné spolecné plsobeni na dité. Zachovdvame diskrétnost a chranime soukromi rodiny.

Dal$imi institucemi a partnery pf¥i vychové jsou CEGV Cassiopeia, Cesky nadaéni fond
pro vydru, Hvézdarna a planetarium v C. Bud&jovicich, ZUS Trhové Sviny, divadla, ZOO...

Zaméry:
- poradat nové akce pro rodic¢e s détmi
- hledat nové formy spoluprace s rodici

Podminky pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

PFi realizaci podminek vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, které
k uplatnéni svych prdv na rovnopravném zdkladé s ostatnimi potrebuji poskytnout podplrna
opatreni, budeme vychazet z individudlnich potreb ditéte. Podplrna opatreni 1. stupné
budeme realizovat bez doporuceni poradenského zafizeni, na zakladé zpracovaného planu
pedagogické podpory. Stanovime si cile, podminky k zajisténi podplrnych opatreni, metody
a formy prace. Jejich prostrfednictvim budeme naplfiovat cile PLPP. PLPP bude zpracovan
pisemné pedagogy, ktefi se podileji na vzdélavani konkrétniho ditéte a ve spolupraci se
zédkonnymi zastupci. U¢innost PLPP bude po 3 mésicich vyhodnocena. Pokud podpCrna
opatreni nepovedou k naplnéni stanovenych cild, doporudi skola zakonnym zastupclim
vyuZiti poradenské pomoci SPZ za G¢elem posouzeni specidlnich vzdélavacich potieb ditéte a
pripadného doporuceni druhého nebo vyssiho stupné. V této oblasti spolupracujeme s PPP
v Ceskych Budé&jovicich.

Zaméry:

- ziskavani poznatku z oblasti specidlni pedagogiky pro konkrétni dité (seminare,
literatura, spoluprace s poradenskymi zarizenimi, vhodné pomucky)

- zlepSovani podminek pro dité s pfiznanymi podplarnymi opatifenimi

- shizeni poctu déti ve tfidé v souladu s pravnimi predpisy

- pritomnost asistenta pedagoga podle stupné pfiznaného podplrného opatieni



Podminky pro vzdélavani déti nadanych:

Détem, které by projevovaly zndmky nadani, budeme vénovat zvySenou pozornost.
S ohledem na individualni moznosti jim v ramci pestré nabidky aktivit budeme predkladat
¢innosti, které umozniuji tento potencial projevit a v co nejvétsi mife vyuzit. Pokud se u
ditéte projevi mimoradné nadani v jedné nebo vice oblastech, doporucime rodi¢im ditéte
vySetieni ve Skolském poradenském zafizeni. Pfi vzdélavani ditéte budeme postupovat podle
planu pedagogické podpory. Pokud Skolské poradenské zafizeni identifikuje mimoradné
nadani ditéte a doporudi vypracovani individualniho vzdélavaciho planu, budeme ho
zpracovavat, realizovat a vyhodnocovat ve spolupraci s rodici ditéte a Skolskym poradenskym
zafizenim.

Zameéry:

- ziskdvani poznatku z oblasti specidlni pedagogiky pro konkrétni dité (seminare,
literatura, spoluprace s poradenskymi zatizenimi, vhodné pomucky)

- zlepSovani podminek pro konkrétni dité s ptfiznanymi podplrnymi opatfenimi

Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tfi let:

- mater'skd Skola je vybavena podnétnymi a bezpecnymi hrackami a pomUckami pro dvouleté
déti

- nebezpecné hracky (drobné predmeéty, nGzky, apod.) jsou umistény mimo dosah
dvouletych déti (do hornich polic¢ek, do skfinék s dvirky)

- ve tfidé jsou nastavena srozumitelna pravidla pro pouZzivani a uklizeni hrac¢ek a pomucek

na WC je mozno poutZit vlozku do zadchodu, v $atné maji dost mista pro uloZeni ndahradniho
oblecdeni,

- rezim MS je vyhovujici i pro dvouleté déti, zabezpeduje dostatek pohybu, ale i moZnosti
odpocinku

- vzdélavaci ¢innosti jsou prizpisobeny véku déti a jejich individualnim potrebam

- pozitivnim a laskavym pristupem se snaZime o ziskani davéry ditéte a jeho rychlou adaptaci,
dllezita je spoluprace s rodici

Zaméry:

- umoznit détem pouzivani specifickych pomucek pro zajisténi bezpeci a jistoty

- dale vybavovat ttidu kvalitnimi pomuckami a hrackami vhodnymi pro déti od dvou
let

- podle vyhlasky o predskolnim vzdéldvani upravit pocet déti ve tridé

- na zakladé skutecnych potreb zajistit chlivu



IV. ORGANIZACE VZDELAVANI

Jsme dvouttidni materska Skola s détmi ve véku 3 — 6 let, popt. 7 let (déti s odkladem
Skolni dochazky). Kritériem pro pfijeti je vék ditéte a trvalé bydlisté. Vyjimecné jsou
prijimany déti mladsi 3let (nastup maminky do zaméstnani, volné misto v MS). Maximalni
kapacita matefské Skoly byla hygienou stanovena na 35 déti. Provoz materské Skoly je
6,30 - 16,30 hodin.

Organizace prabéhu dne je dana rdmcové, je mozno ji dle potieb a okolnosti
upravovat a ménit. Snazime se o vyvazeny pomér spontannich a fizenych ¢innosti. Pocet déti
ve tfidé odpovida pozadavkim vyhlasky o predskolnim vzdélavani. Pobyt venku zafazujeme
kazdodenné.

Vnitini rezim MS
(denni rezim neni ptisné casové omezen, proto jsou uvedené ¢asy pouze orientacni)

ranni blok - schazeni déti dle potreby rodicl
- ranni hry dle pfani a vybéru déti
- grafomotoricka cviceni
- jazykové chvilky
- smyslové hry
- individualni péce

8,15 - 8,30 - ranni svacina l. tfida
8,30 - 8,45 - ranni svacina ll. trida
dopoledni blok - ranni cviceni

- didakticky zacilené Cinnosti (zdmérné i spontanni uceni)
ve skupindch a individualné

- pobyt venku
11,00-11,30 - obéd I. tfida
11,30-12,00 - obéd Il. tfida
odpocinkovy blok - odpocinek

- nahradni nespaci aktivity
- individualni péce

14,30 - 14,45 - odpoledni svacina I. tfida
14,45 - 15,00 - odpoledni svacdina Il. trida
odpoledni blok - odpoledni zadjmové ¢innosti déti

- dle zajmu déti pokracovani didakticky cilenych ¢innosti

V. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Koncepce Skoly je zamérena na vytvareni podminek pro rozvoj osobnosti a lidské
jedineénosti kazdého ditéte v souladu s obecné uznavanymi zZivotnimi a mravnimi
hodnotami. Hlavnim prostfedkem k dosaZeni cile je SVP — jeho prostfednictvim chceme
priméfenym a pfitaZlivym zplisobem vytvofit zakladni pravidla vzajemnych vztaht, chovani a



komunikace, ktera budou platit spole¢né pro déti, zaméstnance MS i rodice, respektovat je a
uplatfiovat v kazdodennim vzajemném styku.
4 hlavni cile: - rozvoj prosocialniho chovani

- rozvoj komunikacénich schopnosti

- vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu

- environmentalni vychova

Jsme venkovska materska Skola, proto mame blizko k ptirodé a k ekologii. Lidé se zde
znaji a maji k sobé bliz nez ve mésté. Jsme dvoutfidni materska Skola, v I. tfidé je 15 mladSich
déti (3-4 leté, vyjimecné mladsi 3 let) a ve Il. tfidé je 20 starSich déti (5-6leté, popft. 7 leté
s odkladem skolni dochdzky). Sidlime v budové zakladni skoly a denné se setkavame se
starsimi détmi, zaky ZS a nasimi kamarady.

Z toho vyplyva i filozofie nasi Skoly a cile, které jsme si stanovili. Usilujeme o to, aby
se déti co nejvice seznamovaly s pfirodou v okoli svého bydlisté, ziskaly kladny vztah
k prirodé, travily co nejvice ¢asu venku, vyuzivaly pfirodu pro své zdravi. Seznamovanim
s tradicemi posilujeme vztah déti ke své obci, ke svému domovu.

Vedeme déti k ochoté, zdvofrilosti a ohleduplnosti ke starSim lidem. V materské skole
zase k respektovani potfeb mladsich déti a naopak navazovat kontakty se starSimi détmi ze
ZS. Snazime se o to, aby déti konflikty fesily domluvou, neublizovaly si, byly ohleduplni,
respektovaly pravidla, kterd jsme si stanovili.

Chceme, aby se déti citily v MS dobfe, abychom jim vytvareli podnétné prostfedi pro
jejich rozvoj, uéeni a pozndvani, aby jim prostfedi materské Skoly bylo blizké jako rodinné
prostredi.

VI. VZDELAVACIi OBSAH

Nase motto: , Ve Skolce jsme kamaradi, mame se tu vsichni radi“

. Integrovany blok: »S kamarady do Skolky”

Téma:
e Hald, tady kamaradi

Vzdélavaci cile:

- uvédomovat si vlastni télo

- rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladat pohybovy
aparat a télesné funkce

- osvojovat si véku pfimérené praktické dovednosti

- rozvijet fecové schopnosti a jazykové receptivni dovednosti (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivni (vyslovnost, vytvareni pojma, mluvniho projevu, vyjadfovani)

- posilovat ptirozené pozndvaci city (zvidavost, zajem, radost z objevovani apod.)



- poznavat sebe sama, rozvijet pozitivni city ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti)

- seznamovat déti s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- posilovat prosocialni chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole,

v détské herni skupiné apod.)

- poznavat pravidla spole¢enského soufziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostiedi, porozumét zakladnim projevim neverbdlni komunikace obvyklym
v tomto prostredi

- seznamovat se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojovat si zakladni poznatky o prostredi,
v némz dité zije

- seznamovat s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvaret pozitivni vztah k nému

Vzdélavaci nabidka:

- lokomocéni pohybové Cinnosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybu téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

- manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomU(ckami, nastroji, nacinim a
materidlem, ¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

- zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxa¢ni
cviceni)

- konstruktivni a grafické Cinnosti

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, dpravy prostredi apod.

- artikulaéni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

- konkrétni operace s materidlem (tfidéni, ptifazovani, usporadani, odhad, porovnavani
apod.)

- spontanni hra

- ¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

- bézné verbalni i neverbdalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

- spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

- aktivity podporujici sblizovani déti

- hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.

- béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani

- aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi materské skoly

- spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

- aktivity zamérené k ziskani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, ndvstévy obchodd,
navstévy dualezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pristroji, kontakt se zvitaty, Iéky,
jedovaté rostliny, bézné chemické Iatky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a
jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé prirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukdzek varujicich dité pfed nebezpedim

Ocekavané vystupy:
- umi zachovdvat spravné drzeni téla



- umi koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, umi sladit pohyb s rytmem a
hudbou

- dité zvlada jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postara se o hracky, pomucky, uklidi po
sobé, udrzuje poradek, zvlada jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)

- dokaZe pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

- zvladne se ucit zpaméti kratké texty (reprodukuje tikanky, pisnicky, pohadky, zvladne
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

- dokdze se zamérné soustredit na ¢innost a udrzi pozornost

- umi vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuziva zkusenosti k uéeni

- zvladne se na urcitou dobu odloucit od rodic¢l a blizkych, je aktivni i bez jejich opory

- umi rozhodovat o svych ¢innostech

- dokaze respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

- zvladne navazat kontakt s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekondvat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho

- pfirozené a bez zdbran komunikuje s druhym ditétem, navazuje a udrzuje détska pratelstvi
- dokazZe uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku

s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit podékovat, vzit si
slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

- dokazZe pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

- dokazZe se bezpecné orientovat ve zndmém prostredi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma,

v budové materské Skoly, v blizkém okoli)

- umi zvladnout bézné ¢innosti a pozadavky na néj kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domaina
verejnosti (na ulici, na hristi, v obchodé, u lékare apod.)

Il. Integrovany blok:  ,,Podzimni hratky s kamarady“

Téma:
e Vitaminy pro kamarady
e Podzimni promény

Vzdélavaci cile:

- rozvijet a uzivat vSechny smysly

- osvojit si véku primérené praktické dovednosti

- rozvijet komunikativni dovednosti (verbalni i neverbalni) a kultivovany projev

- posilovat pfirozené poznavaci city (zvidavost, zajem, radost z objevovani apod.)

- ziskavat relativni citovou samostatnost

- vytvaret prosocialni postoje (rozvijet socialni citlivost, toleranci, respekt, pfizptsobivost
apod.)

- rozvijet kooperativni dovednosti



- rozvijet schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

- seznamovat se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojovat si zakladni poznatky o prostredi,
v némz dité zije

- vytvaret elementdrni povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch

- pochopit, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat, ale
také poskozovat a nicit

Vzdélavaci nabidka:

- smyslové a psychomotorické hry

- konstruktivni a grafické Cinnosti

- hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

- komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav

- prohlizeni a ,,¢teni” knizek

- zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmét(, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych
znakl a funkci

- ¢innosti nejrliznéjsiho zaméreni vyzadujici (umoZnujici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

- hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

- rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndamétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

- tvlrdi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové apod.
podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

- receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pribéhu,
versQ, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

- setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo materskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

- pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

- pfirozené i zprostredkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén

v pfirodé (ziva i neziva ptiroda, prirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Ocekavané vystupy:

- umi vnimat a rozliSovat pomoci vsech smyslu (sluchové rozlisuje zvuky a tony, zrakové
rozliSuje tvary predmétu a jiné specifické znaky, rozliSuje viné, chuté, vnima hmatem apod.)
- zvlada sebeobsluhu, uplatiuje zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky
(stard se o osobni hygienu, pfijima stravu a tekutinu, umi stolovat, postara se o sebe a své
osobni véci, oblékne se, svlékne, obuje apod.)

- umi zachazet s béznymi pfedméty denni potreby, hrackami, pomuckami, drobnymi ndstroji,
sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomUckami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuUckami

- umi nova slova a aktivné je pouziva (pta se na slova, kterym nerozumi)



- dokaZe popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

- umi vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuziva zkuSenosti k uc¢eni

- chape prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientuje se v prostoru i v roving, ¢aste¢né i v ¢ase

- ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovlada svoje city a
ptizpusobuje jim své chovani

- pfijima pozitivni ocenéni i svlij pfipadny nelspéch a vyrovnava se s nim, umi hodnotit svoje
osobni pokroky

- chape, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak
se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou
pfirozené

- umi uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijima a uzavird kompromisy, resi
konflikt dohodou

- dokaze respektovat potreby jiného ditéte, déli se s nim o hracky, pom{cky, pamisky, umi si
rozdélit ukol s jinym ditétem apod.

- dokaZe se chovat zdvofrile, pfistupuje k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudku, s uctou k jejich osobé, vazi si jejich prace a usili

- umi zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni potreby,

s knizkami, s penézi apod.

- dokaZe zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfuje své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit

z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych jinych materialQ, z pfirodnin aj.)

- umi se vyjadrovat prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvlada
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

- umi si vS§imat zmén a déni v nejblizsim okoli

- mda povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomuje
si, Ze zpUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni
prostredi

Ill. Integrovany blok: , Co délame s kamarady v zimé“

Téma:
e Vanoce s kamarady
e Pohadky

e Zvidavi kamaradi

Vzdélavaci cile:

- osvojit si poznatky o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech

- osvojit si poznatky a dovednosti dllezité k podpore zdravi a bezpedi

- vytvaret zdravé Zivotni ndvyky a postoje

- osvojit si nékteré poznatky a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani a dalsi formy
sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)



- vytvaret zaklady pro praci s informacemi

- rozvijet mravni i estetické vnimani, citéni a prozivani

- osvojit si elementarni poznatky, schopnosti a dovednosti dlilezité pro navazovani a rozvijeni
vztahu ditéte k druhym lidem

- rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti verbalni i neverbalni

- rozvijet zdkladni kulturné spolecenské postoje, navyky a dovednosti ditéte, schopnost
projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se prizpisobovat
spoleCenskému prostredi a zvladat jeho zmény

- vytvaret povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

- rozvijet spolecensky a esteticky vkus

- poznavat jiné kultury

- osvojit si poznatky a dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych ¢innosti v pééi o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpecnymi vlivy

- rozvijet schopnost prizpUsobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi i jeho zménam

Vzdélavaci nabidka:

- kazdodenni dopoledni cvi¢eni véetné relaxace, protazeni na lehatku

- seznamovani s lidskym télem pomoci encyklopedii, pfimym poznavanim

- dodrzovani domluvenych pravidel, ¢innosti zamérené k ochrané zdravi

- zaméfit se na prevenci Urazl a nemoci — dopravni vychova, zimni sporty...

- poslech ¢tenych i vypravénych pohdadek a pribéh(, sledovani divadelnich predstaveni

- pfednes, recitace, dramatizace, zpév — vystoupeni pro rodice a vefejnost (vanoce,
masopust ...)

- hry a ¢innosti k procvi¢ovani riznych forem paméti (mechanické, logické, obrazné a
pojmové

- ¢innosti zamérené na chapdani pojmu a osvojovani poznatkl (vysvétlovani, objasfiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem ...)

- ¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu a vztahU souvisejicich s dennim radem,
priblizujici ditéti asové i logické posloupnosti déji ...

- umoznit détem samostatné vystupovani, vyjadfovani, rozhodovani a sebehodnoceni

- estetické i tvardi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

- socidlni a interaktivni hry, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

- spolec¢né hry a aktivity nejrliznéjsiho zaméreni

- aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, Ucta ke stari,
vztahy mezi obéma pohlavimi ...)

- ¢teni, vypravéni a poslech pohadek a pribéh(l s etickym obsahem a poucenim

- pfipravy a realizace spolecenskych zabav a slavnosti

- tvlrdi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadifovani a
tfibeni vkusu

- poslech pohadek, pfibéhd, versa, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének

- ndvstévy kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité mimo
materskou Skolu



- tematické hry seznamujici dité s rGznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s rGznymi
pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty

- aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni (sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na
kulturnich akcich, ndvstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, seznamovani

s rliznymi tradicemi a zvyky)

- sledovani udalosti v obci a Uc¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

- pfirozené i zprostifedkované pozndvani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén

v pfirodé (ziva i neZiva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

- kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy:

- umi zachovdvat sprdvné drzeni téla

- umi pojmenovat casti téla a nékteré organy, zna jejich funkci, ma povédomi o téle a jeho
vyvoji, zna zakladni pojmy o zdravi, pohybu a sportu

- zna vyznam péce o Cistotu a zdravi, vyznam aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

- dité vi kde v pfipadé potieby hledat pomoc — kam se obratit, koho pfivolat a jak

- umi reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, jednoduché dramatické ulohy ...

- umi sledovat a vypravét pohadku

- dokaze sluchové rozlisit za¢atecni a koncové slabiky a hlasky

- umi vytvofit rym

- dokaZe sledovat o¢ima zleva doprava

- pozna néktera pismena a Cislice

- umi prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- uvédomuje si pfijemné a nepfijemné citové prozitky, rozliSuje citové projevy v dlvérném a
cizim prostredi

- dité dokdze odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- umi spolupracovat s ostatnimi

- vnima prani a potfeby druhych a umi jim vstfic

- umi se branit projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani ...

- dité umi vnimat umélecké a kulturni podnéty, poslouchat a sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a umi hodnotit svoje zazZitky

- dité umi kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvotit a vyrabét
z riznych jinych materialQ, z pfirodnin apod. skutec¢nosti ze svého okoli

- zvlada zakladni hudebni dovednosti (zazpivat pisen, zachdzet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus), umi se vyjadfovat pomoci hudebnich a hudebné
pohybovych Cinnosti

- umi zvladnout bézné Cinnosti a pozadavky na ného kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské skole opakuji, umi se chovat pfimérené a bezpe¢né domaina
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u lékare apod.)

- rozumi tomu, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a umi s témito zménami v Zivoté pocitat



IV. Integrovany blok: , Kamaradi, ja néco vim“

Téma:
e Hadanky ze skoly
e Kamaradi a jarni louka
e Kamaradi jsou ochranci pfirody

Vzdélavaci cile:

- rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladat pohybovy aparat a télesné funkce

- rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost

- osvojit si véku pfimérené praktické dovednosti

- rozvijet komunikativni dovednosti (verbalni i neverbalni) a kultivovany projev

- vytvaret pozitivni vztah k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podporovat a rozvijet zdjem o
uceni

- rozvijet schopnosti, poznatky a dovednosti umoziujici vyjadrit pocity, ziskané dojmy a
prozitky

- osvojit si elementarni poznatky, schopnosti a dovednosti dlileZité pro navazovani a rozvijeni
vztahu ditéte k druhym lidem

- vytvaret prosocialni postoje (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti
apod.)

- rozvijet kooperativni dovednosti

- rozvijet schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a ptijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

- vytvaret zaklady aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivni vztahy ke kultufe a uméni,
rozvijet dovednosti umozZiujici tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

- rozvijet spolecensky a esteticky vkus

- rozvijet Uctu k Zivotu ve vSech jeho formach

- rozvijet schopnost prizpUsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

- vytvaret povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou i nezivou pfirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

- lokomocéni pohybové Cinnosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybu téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

- manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pom(ckami, nastroji, nacinim,
materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti hygieny, stolovani, oblékani, dklidu,
Upravy prostredi apod.

- hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

- samostatny slovni projev na urcité téma

- pfednes, recitace, dramatizace, zpév



- ¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systém( (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

- hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

- ¢innosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi pojmy a
jejich symbolikou (Ciselnd fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozZstvi apod.) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci

- dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani rdznych typl chovani ¢lovéka v rliznych
situacich), mimické vyjadfovani ndlad (Uusmév, plac¢, hnév, zloba, udiv, vaznost apod.)

- spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

- hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

- ¢innosti zamérené na pozndvani socidlniho prostredi, v némz dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat), materska
Skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

- pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyrodi, slavnosti v ramci zvykl a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

- receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pribéha,
versQ, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

- setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo materskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

- pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén

v pfirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

- prdace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

- ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

- smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamérené k péci o skolni prostredi, skolni zahradu
a blizké okoli

Ocekavané vystupy:

- umi zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpisoby
pohybu v rizném prostredi (umi zvladnout prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rdzné druhy
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

- dokdze koordinovat lokomoci a dalsi polohy téla, umi sladit pohyb s rytmem a hudbou

- umi ovladat dechové svalstvo, dokaze sladit pohyb se zpévem

- dité ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada jemnou motoriku (umi zachdzet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nac¢inim a materidlem, umi zachazet s grafickym
a vytvarnym materidlem — tuzky, barvy, nGzky, papir, modelovaci hmota, umi zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

- umi poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

- pozna nékterd pismena a Cislice, popf. slova

- pozna napsané své jméno

- dokdze pochopit zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potreby je prakticky vyuzivat (porovnava, usporadava a tridi soubory
predmétl podle urcitého pravidla, orientuje se v elementarnim poctu cca do Sesti, chape
¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, pozna vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

- dokaze se zdmérné soustredit na ¢innost a udrzet pozornost



- chdpe prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientuje se v prostoru i v roving, ¢aste¢né i v ¢ase

- proziva a projevuje co citi (soucit, radost, naklonnost), snazi se ovladat své afektivni chovani
(odloZeni splnéni svych osobnich prani, umi se zklidnit, tlumit vztek, zlost, agresivitu...)

- zachycuje a vyjadfuje své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ci
dramatickou improvizaci apod.)

- dokaze porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

- uvédomuje si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznava stejna prava druhym a respektuje je
- dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v materské
Skole, na verejnosti, dodrzuje herni pravidla

- chova se obezietné pfi setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé
potifeby umi pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

- utvofi si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
umi chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

- dité si uvédomuje, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekdvané, proti pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych, dité dokaze
odmitat spolecensky nezadouci chovani (lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost i
agresivitu), chrani se pfed nim a v rdmci svych moznosti se brani jeho disledkim (vyhyba se
komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

- dité md povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek

v okoli ditéte

- dité vnim3, Ze svét ma svlj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
raznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (ma elementarni povédomi o existenci rliznych
narodu a kultur, rdznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

- rozliSuje aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§ima si neporadkd a Skod, upozornuje na né

- pomaha pecovat o okolni Zivotni prostifedi (dba o poradek a Cistotu, nakladd vhodnym
zplUsobem s odpadky, stara se o rostliny, spoluvytvari pohodu prostredi, chrani pfirodu

v okoli, Zivé tvory apod.)

V. Integrovany blok:  ,Louceni s kamarady“

Téma:
e Letnilouceni s kamarady

Vzdélavaci cile:

- rozvijet fyzickou i psychickou zdatnost

- osvojit si poznatky a dovednosti dlilezité k podpore zdravi, bezpedi, osobni pohody a
pohody prostredi

- rozvijet fecové schopnosti a jazykové receptivni dovednosti (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivni (vyslovnost, vytvareni pojma, mluvniho projevu, vyjadfovani)



- osvojit si nékteré poznatky a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvijet zajem o
psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbalni i neverbdlni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

- rozvijet, zptesnovat a kultivovat smyslové vnimani, prechazet od konkrétné ndzorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvijet pamét a pozornost, pfechazet od
bezdéénych forem téchto funkci k Umyslinym, rozvijet a kultivovat pfedstavivost a fantazii

- ziskat schopnost zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

- rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti verbalni i neverbalni

- osvojit si ochranu osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

- poznavat pravidla spole¢enského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostiedi, porozumét zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostredi

- vytvaret povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

- poznavat jiné kultury

Vzdélavaci nabidka:

-smyslové a psychomotorické hry

- ptilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

- prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazl (hrozicich pti hrach, pohybovych ¢innostech
a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyk( a
zavislosti

- artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

- komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

- hry a ¢innosti zamérené ke cviceni rlznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmové)

- cviceni v projevovani citll (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napf. hnévu, zlosti, uzkosti)

- bézné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

- spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni

- spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

- hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

- rGznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

- hry zamérené k poznavani a rozliSovani rGiznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité prirozené dostava

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pristroji, kontakt se zvitraty, léky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a
jiné nebezpecné situace a dalsi nepfriznivé prfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

- hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpec¢ného chovani v nékterych dalsich situacich,
které mohou nastat

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii



Ocekavané vystupy:

- umi zachovavat sprdvné drzeni téla

- dokaze védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizplsobit jej podle
pokynu

- ma povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde

v pfipadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem...)

- umi zachazet s béZznymi predméty denni potreby, hrackami, pomlckami, drobnymi nastroji,
sportovnim ndacinim a naradim, vytvarnymi pomdckami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuckami

- dité dokdze formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- umi popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

- projevuje zajem o knizky, soustfedéné posloucha cetbu, hudbu, sleduje divadlo, film, uziva
telefon

- zaméruje se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhaluje podstatné znaky,
vlastnosti predmétd, nachazi spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétl ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

- umi fesit problémy, ukoly a situace, mysli kreativné, predklada , napady”

- vyjadfuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

- ve zndamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovlada svoje city a
pfizplsobuje jim své chovani

- umi zorganizovat hru

- dokaZe pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazuje a udrzuje détska
pratelstvi

- uplatiiuje své individualni potfeby, pfani a prdva s ohledem na druhého (obhajuje svij
postoj nebo nazor, respektuje jiny postoj ¢i nazor), pfijima a uzavira kompromisy, resi
konflikt dohodou

- umi se branit projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, poniZovani apod.

- umi vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domlouva se na spole¢ném reseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

- dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, jedna spravedlivé, hraje férové

- umi zvladnout bézné Cinnosti a pozadavky na néj kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské skole opakuji, chova se pfimérené a bezpecné domai na
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u lékare apod.)

- uvédomuje si nebezpedi, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a ma povédomi o tom,
jak se prakticky chranit (vi, jak se nebezpecdi vyhnout, kam se v pfipadé potieby obrati o
pomoc)

Doplnujici projekty a programy:

»,Slavime narozeniny.”

»A pak Ze nejsou ¢arodéjnice.”
»Zima je, kazdy se raduje.”
,Jak chutnd podzim.”



»Nékdo tuka na dvere, jaru radi oteviem.”

- zapojeni do sité ,,Mrkvi¢ka“

- vychovné programy z CEGV Cassiopeia

- vychovné programy z Ceského nadaéniho fondu pro vydru
- projekt ,, Zdravi détem*”

- zaméreni na logopedickou péci

- seznamovani s praci na PC — vyukové programy

- tkoly pro predskolaky

VII. EVALUACNI SYSTEM

1. Pfedmeét evaluace

Evaluaéni a hodnotici aktivity budeme uplatfiovat na Grovni SVP i TVP.
Zaméfime se:
e na materialni, hygienické, technické a dalsi podminky potfebné k napliovani cilt
e na praci pedagogl
e na napliovani individualnich vzdélavacich potreb déti
e na spoluprdci s rodici
e na vysledky vzdélavani

Evaluace bude probihat na Urovni tfid obéma ucitelkami dle potfeby a vlastniho uvazeni
v tydennich planech a mési¢nich blocich. Na pedagogickych i provoznich poradach v MS.
Vysledky evaluace budou ucitelky samostatné uplathovat v dalSim planovani a procesu
vzdélavani.
2. Formy evaluace

- rozhovory, diskuse, porady, hospitace, hodnoceni détmi (jejich zajmy a prani), hodnoceni
rodici (podnéty z rodiny)

3. Casovy plan

a/ kratkodoba evaluace - zpétna vazba od déti, rodicd
- evaluace podtémat
- autoevaluace

b/ stfednédoba evaluace - porady

¢/ dlouhodob3 evaluace - zprdva o Cinnosti Skoly



